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Liebe Frauen im Diözesanverband Essen,
„Nichts ist so beständig wie der Wandel“. Dieses Zitat beschreibt die Situation im Bistum Essen – und nicht nur dort. Sind einige Gemeinschaften noch mit dem Pfarreientwicklungsprozess (PEP) beschäftigt, werden wir von Christlich leben. Mittendrin. (CLM) bereits 
eingeholt. Auch die kfd muss über neue Strukturen im Verband nachdenken bzw. in manchen Fällen schon reagieren. Informationsveranstaltungen und Workshops haben stattgefunden und werden auch weiter vom Diözesanverband angeboten.
Das Jahresthema „Frauen glauben anders“ begleitet uns weiter durch das Jahr 2026. Gerne dürfen Sie eine unserer Honorarreferentinnen anfragen, um sich dem Thema zu nähern und damit zu arbeiten. Um allen Gemeinschaften diese Möglichkeit zu geben, haben 
wir seit dem 1. Januar 2026 die Zuschüsse für Besinnungs- und Bildungsveranstaltungen auf 3,10 Euro pro Teilnehmerin und ab 5 Unterrichtseinheiten 5,00 Euro pro Teilnehmerin erhöht. Bei Fragen helfen Ihnen die Mitarbeitenden der Geschäftsstelle gerne weiter.
Über Ihre Anmeldungen zu den Veranstaltungen freuen wir uns.

Brigitte Abel	 Barbara van de Lücht	 Frauke Westerkamp
Diözesanvorsitzendenteam

Donnerstag, 3. September 2026 • 19:00 - 21:00 Uhr
Bischöfliches Generalvikariat (BGV) • Zwölfling 16, 45127 Essen • Haus B, Aula  

Sommerabend für Einzelmitglieder
Austausch mit anderen Einzelmitgliedern in lockerer Runde
Herzliche Einladung an alle Einzelmitglieder zu einem sommerlichen Treffen in ungezwungener und gemütlicher At-
mosphäre. Wir haben an dem Abend Gelegenheit, uns gegenseitig kennenzulernen, zu vernetzten und auszutauschen.

Wir freuen uns auf viele tolle Frauengespräche.

Kurs-Nr. 2620
Ansprechperson:
Sabine Jangner, Vorstand
Teilnahmebeitrag: 10,00 Euro
inkl. Imbiss
Anmeldeschluss: 24.08.2026

Samstag, 5. September 2026 • 10:00 Uhr
Start/Ziel: Parkplatz am Amphitheater • Grothusstr. 201, 45899 Gelsenkirchen  

Pilgerinnentag „Herkules im Blick“
Vom Nordsternpark zur Schurenbachhalde
Wir laden ein zu einem Pilgerinnentag im Herbst, der Bewegung, Natur und gemeinsames Unterwegssein verbindet. 
Der etwa 10,5 km lange Wanderweg führt vom Nordsternpark zur Schurenbachhalde und verläuft größtenteils durch 
das ehemalige Bundesgartenschaugelände. Auf dem Weg durch spätsommerliche Landschaften und beeindruckende 
Industriekultur bleibt Zeit für Austausch, Stille und spirituelle Impulse – ein Tag zum Auftanken und Innehalten.

Kurs-Nr. 2622
Ansprechperson:
Barbara van de Lücht, Vorstand
Teilnahmebeitrag: 8,00 Euro
Anmeldeschluss: 03.09.2026

Montag, 21. September 2026 • 15:00 - 17:30 Uhr
Medienforum im Bistum Essen • Zwölfling 14, 45127 Essen 

Literarischer Nachmittag „Starke Frauen in der Literatur“
Eine Kooperation mit dem Medienforum und Kolpingwerk DV Essen e. V.
Dieses Format basiert auf dem Konzept des „Shared Reading“ und ist eine etwas andere Art gemeinsam zu lesen. Es 
ruht in der einfachen aber kraftvollen Idee, Worte auf sich wirken zu lassen. Literatur wird laut gelesen, als sinnliche 
Erfahrung in einem geschützten Raum — über alle kulturellen, sozialen und Altersgrenzen hinweg. Die Teilnehmenden 
begegnen sich respektvoll und interessiert, sie denken positiver und sind ausgeglichener.
Anleitung und Begleitung: Dr. Rebecca Groß (KEFB)

In Kooperation mit dem 
Medienforum Bistum Essen, 
KEFB und Kolpingwerk DV Essen
Anmeldung beim Medienforum
Anmeldeschluss: 14.09.2026

Dienstag, 6. Oktober 2026 • 18:00 - 21:00 Uhr
Bischöfliches Generalvikariat (BGV) • Zwölfling 16, 45127 Essen • Haus C, Raum 107

Themenabend „Frauen glauben anders“
„Vertrauen – Stärke in Unsicherheit“
Wir laden im Rahmen der Reihe „Frauen glauben anders“ zu einem Themenabend mit dem Titel „Vertrauen – Stärke in 
Unsicherheit“ ein. Im Mittelpunkt steht die Frage, wie Vertrauen in uns selbst, in andere Menschen und in Gott gerade 
in unsicheren Zeiten wachsen kann. Durch Impulse, Gespräche und gemeinsame Reflexion sollen persönliche Erfah-
rungen geteilt und Kraftquellen für den Alltag entdeckt werden. Eingeladen sind alle interessierten Frauen, Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. 

Kurs-Nr. 2628
Ansprechperson:
Barbara van de Lücht, Vorstand
Teilnahmebeitrag: 10,00 Euro 
inkl. Imbiss
Anmeldeschluss: 29.09.2026

Samstag, 12. September 2026 • 10:00 - 16:00 Uhr
Gemeindeheim St. Hubertus und Raphael • Ederstr. 19, 45136 Essen 

kfd-Tag „Veränderung“
Impulse und Orientierung für den Umgang mit Veränderungsprozessen in der kfd
Was früher der Vorständetag war, ist nun der „kfd-Tag“. Alle, die dabei sein wollen, sind herzlich willkommen! 
In diesem Jahr widmen wir uns dem Thema „Veränderung“. Immer wieder sind wir mit diesem Thema konfrontiert 
– auch in der kfd. Eine Referentin wird uns ermutigen, nötige Veränderungsprozesse in Angriff zu nehmen, und das 
Hintergrundwissen dazu vermitteln. Das nennt sich „Change-Management“, ein spannender und sicher auch für die kfd 
lohnender Ansatz.

Kurs-Nr. 2626
Ansprechperson:
Andrea Hollinderbäumer, 
Geschäftsführerin
Teilnahmebeitrag: 20,00 Euro 
inkl. Mittagessen, Kaffee und Kuchen
Anmeldeschluss: 31.08.2026

Samstag, 28. November 2026 • 09:30 - 18:00 Uhr
Akademie Die Wolfsburg • Falkenweg 6, 45478 Mülheim a. d. Ruhr

Vorbereitungsseminar für den Weltgebetstag 2027
100 Jahre Weltgebetstag – Wir feiern ein Fest
Der nächste Weltgebetstag der Frauen findet am 5. März 2027 statt und wird ein Jubiläumsgottesdienst sein. Das 
Motto: Vereint im Gebet für Gerechtigkeit und Frieden - United in Prayer for Justice and Peace.
Das Vorbereitungsseminar ist eine gute Gelegenheit, die Gottesdienstordnung näher kennenzulernen. Vorgesehen sind 
zwei Schrifttexte, die hervorragend zum Thema Gerechtigkeit und Frieden passen: das Lied der Hanna aus dem Buch 
Samuel und das Lied der Maria aus dem Evangelium nach Lukas: das Magnifikat.

Kurs-Nr. 2632
Ansprechperson:
Ulrike Fendrich, Leiterin des WGT-
Seminars DV Essen
Teilnahmebeitrag: 25,00 Euro 
inkl. Verpflegung
Anmeldeschluss: 26.10.2026

Änderungen vorbehalten. Beachten Sie auch die Hinweise auf unserer Website unter www.kfd-essen.de/veranstaltungen. Hier finden Sie alle Veranstaltungen mit aktuellen Informationen und Anmeldemöglichkeiten. 

Freitag, 13. November 2026 • 15:00 - 18:00 Uhr
Ev. Tagungsstätte „Auf dem heiligen Berg“ • Missionsstraße 9, 42285 Wuppertal

Studientag zur Diözesanversammlung
Einblicke in die Rolle von Frauen im Judentum
Frauen glauben anders – jüdisch zum Beispiel. Beim Studientag wollen wir uns mit dem jüdischen Glauben und der 
derzeitigen Rolle der Frauen im Judentum befassen. Eine Referentin wird uns das Thema näherbringen.
Herzliche Einladung an alle Interessierten.

Kurs-Nr. 2630
Ansprechperson:
Andrea Hollinderbäumer, 
Geschäftsführerin
Teilnahmebeitrag: 10,00 Euro 
inkl. Kaffee und Kuchen
Anmeldeschluss: 03.11.2026

Sonntag, 5. Juli 2026 • 18:30 - 00:00 Uhr
Kirche St. Hubertus und Raphael  • Ederstr. 19, 45136 Essen 

Frauenkirche on tour „Liturgische Nacht“
Nächstes Treffen, neues Format!
Unsere Frauenkirche geht wieder auf Reisen und diesmal erwartet Sie etwas ganz besonderes: Erleben Sie eine be-
sondere liturgische Nacht voller Klang, Stille und spiritueller Tiefe. Lassen Sie den Alltag hinter sich und tauchen Sie ein 
in eine Nacht, die Raum für Begegnung, Besinnung und neue Perspektiven schafft.
Unter dem Motto „Glaube, Begegnung, Bewegung“ laden wir Sie herzlich ein, bei unserem nächsten Treffen dabei zu 
sein. Egal, ob Sie schon öfter dabei waren oder zum ersten Mal mitkommen — seien Sie Teil dieser Gemeinschaft.

Kurs-Nr. 2618
Ansprechperson:
Sabine Jangner, Vorstand
Teilnahmebeitrag: kostenfrei
keine Anmeldung erforderlich

Folgen Sie uns bei Facebook und 
Instagram oder melden Sie sich für 

unseren WhatsApp-Broadcast an!

Medienforum

https://kfd-essen.de/veranstaltungen/os-01-2026/
https://www.bistum-essen.de/info/schule-bildung/medienforum/veranstaltungen
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/politisches-fruehstueck-02-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/frauenkirche-on-tour-03-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/ws-jahresthema-01-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/online-schulung-ki/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/predigerinnentag-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/os-01-2026/

