kfd Diozesanverband Essen « Halbjahresprogramm 1/2026

Liebe Frauen im Di6zesanverband Essen,

+Frauen glauben anders" lautet das neue Jahresthema im Jahr 2026. Ein provokativer Titel und eine Herausforderung. Die Frage war, wie wir in einem
Leitgedanken Schwerpunktthemen wie Gleichstellung, Vereinbarung von Familie und Beruf, Vielfalt, Frauen in der Kirche, gesellschaftlicher Zusammenhalt,
christliche Werte im Alltag und auch persénliche spirituelle Weiterentwicklung unterbringen kénnen. Es wird eine Herausforderung sein, dariiber
nachzudenken, ob wir Frauen ,anders” glauben und wie wir das tun: Wie wir spirituell, im eigenen Gottesglauben leben, wie wir im Alltag an uns selbst
glauben, auf was und wen wir vertrauen, welche Hoffnung wir haben und was uns starkt. Wir wollen zusammen daran arbeiten, dass die kfd der Ort in der
Kirche ist, der Frauen unterstiitzt und starkt.

Nutzen Sie unser Angebot. Melden Sie sich an! Achten Sie auch auf aktuelle Angebote auf unserer Website www.kfd-essen.de, folgen Sie uns bei Facebook
oder Instagram, oder melden Sie sich zu unserem WhatsApp-Broadcast an, wenn Sie in regelméfiigen Abstanden von uns kurz informiert und immer ,up to
date” sein wollen. Gern nutzen Sie aber auch die Angebote unserer Honorarreferentinnen, die Ihnen in lhrer kfd-Gemeinschaft das Jahresthema néaherbringen.

Eine personelle Information diirfte Sie auch interessieren: Unsere Geistliche Leiterin Marlies Hennen-Nohre hat im Oktober 2025 die kfd verlassen und eine
Vollzeittatigkeit als Leitung bei der Arbeitsstelle fiir Frauenseelsorge der Deutschen Bischofskonferenz in Diisseldorf aufgenommen. Wir werden sie und
ihre Arbeit sehr vermissen, aber wiinschen ihr viel Freude und Erfolg bei der neuen Aufgabe! Die Neuwahl einer geeigneten Frau fiir das Amt der Geistlichen

Leiterin steht im Jahr 2026 an.
Wir im Vorstand, im Beraterinnenteam und in der Geschéftsstelle sind immer fiir Sie ansprechbar!
Frauke Westerkamp

Brigitte Abel Barbara van de Liicht

Diézesanvorsitzendenteam

Kurs-Nr. 2602 bzw. 2614

Ansprechperson:
Barbara van de Liicht,
kfd Diézesanverband Essen,

05. Mai 2026 - 18:30 - 20:00 Uhr

15. Januar 2026 - 18:30 - 20:00 Uhr &

Online

Veranstaltung Diézesanvorsitzendenteam
n in - mm i h Teilnahmebeitrag: kostenfrei
0 l € Sta tisc Anmeldeschluss: 14.01.2026 bzw.
Austausch mit anderen kfd-Frauen in lockerer Runde 04.05.2026
Seien Sie herzlich eingeladen und kommen mit anderen kfd-Mitgliedern und mit dem Di6zesanvorstand tiber Dinge 15.01.2026 05.05.2026

ins Gesprach, die Sie bewegen.

Haben Sie Interesse, gleichgesinnte Frauen in lockerer Runde kennenzulernen und sich mit ihnen tber die kfd, kirch-
liche, und gesellschaftliche Themen auszutauschen? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Anmeldung: online (QR-Code) andrea.jaberg@bistum-essen.de Tel. 02012204-559

In Kooperation mit dem
Medienforum Bistum Essen

Ansprechperson:

Silke Schiitz, Leitung Medienforum
Lesung

Zuversicht mit Katharina Afflerbach

Geschichten vom Aufbrechen in schwierigen Zeiten

Die SPIEGEL-Bestseller-Autorin Katharina Afflerbach liest aus ihrem neuen Buch ,Zuversicht: Wahre Geschichten
vom Weitermachen und Wachsen in schwierigen Zeiten". Sie ist liberzeugt, Zuversicht steckt in uns allen. Sie erzahlt
von tiefen personlichen Krisen und Menschen, die sich entscheiden: nicht zusammenbrechen, sondern aufbrechen!
Die Geschichten verbindet die 47-Jahrige mit eigenen Erfahrungen und zeigt auf, wie man mit den Widrigkeiten des
Lebens umgehen und an ihnen sogar wachsen kann.

Tickets sind beim Medienforum
erhiltlich. Tel. 02012204-274

Medienforum

Kurs-Nr. 2604

Ansprechperson:

Frauke Westerkamp,

kfd Didzesanverband Essen,
Di6zesanvorsitzendenteam

27. Januar 2026 - 18:00 - 21:00 Uhr

Bischofliches Generalvikariat (BGV), Zwélfling 16, 45127 Essen | Raum 107 - Haus C

Workshop zum Jahresthema
»Frauen glauben anders”

Ein spannender und inspirierender Workshop zu unserem neuen Jahresthema

Was bedeutet Glaube aus weiblicker Perspektive? Wie pragen Erfahrungen, Rollenbilder und Spiritualitat das Glau-
bensleben von Frauen — gestern und heute? Und welche Fragen, Sehnsiichte und Herausforderungen beschaftigen
Frauen im personlichen und gemeinschaftlichen Glauben? Damit ist nur der religiése Glaube gemeint, sondern auch
der Glaube im Sinne von Vertrauen in unsere Stérken oder in andere Personen, Uberzeugungen von Ideen und Kon-
zepten.

Teilnahmebeitrag: 10,- Euro
Imbiss inklusive
Anmeldeschluss: 20.01.2026

Anmeldung: online (QR-Code) andrea.jaberg@bistum-essen.de Tel. 02012204-559

Folgen Sie uns bei Facebook und Instagram oder melden Sie sich fiir unseren WhatsApp-Broadcast an!

Mehr unter www.kfd-essen.de

Veranstaltung

Politisches Frihstick
mit Ratsfrau Julia Klewin (SPD)

Auch in diesem Jahr diirfen wir wieder eine Essener Ratsfrau begriilen: Julia Klewin (SPD). Sie ist seit 2020 Mitglied im
Rat der Stadt Essen und Vorsitzende des Ausschusses fiir 6ffentliche Ordnung, Personal, Organisation und Gleichstel-
lung. Bei der Kommunalwahl 2025 kandidierte sie fir das Amt der Oberburgermeisterin. Wie steht sie zu Themen wie
Bildung, Wirtschaft, Umwelt — und vor allem zur Gleichstellung der Frau? Diese und weitere Fragen kénnen wir Frau
Klewin bei unserem Frauenfrihstiick im Restaurant ,,Church® im Haus der evangelischen Kirche stellen.

22. Marz 2026 - 18:30 Uhr & 05. Juli 2026 - 18:30 Uhr

Pfarrei St. Urbanus Gelsenkirchen

Stadtkirche Bochum

Gottesdienst & Begegnung
Frauenkirche on tour

Besondere Gottesdienste von Frauen fiir Frauen

Die Frauenkirche ist weiter on tour mit besonders gestalteten Gottesdiensten von Frauen fiir Frauen: lebensnah, in-
spirierend, ermutigend, musikalisch begleitet und immer wieder Uberraschend. Im Anschluss an die Wortgottesfeiern
besteht regelméfiig Gelegenheit zu Austausch und Begegnung.

Anderungen vorbehalten. Bitte achten Sie auf ergidnzende Ankiindigungen.

Keine Anmeldung erforderlich

Schulung
Online-Schulung Kl (Kiinstliche Intelligenz)

ChatGPT praktisch nutzen — Kl verstehen, anwenden und verantwortungsvoll nutzen

Lernen Sie ChatGPT kennen und erfahren Sie, wie K| Arbeitsprozesse vereinfacht. Durch gezielte Fragestellungen l6sen
Sie Aufgaben effizienter — von Routinen bis zu kreativen Ideen. In praktischen Ubungen sammeln Sie eigene Erfah-
rungen und entdecken Einsatzmoglichkeiten fur Beruf und Alltag. Wir zeigen lhnen au3erdem, wie Sie ChatGPT sicher
und verantwortungsvoll nutzen, auch im Hinblick auf Datenschutz und Ethik.

Pilgern
Pilgerinnentag — Friihjahr 2026
,Halde im Wandel" — Berglandschaft im Gladbecker Stiden

Das riesige, von weitem sichtbare Monument, das mit seinem geformten Krater an einen Vulkan erinnert, ist unver-
kennbar ein Landschaftsbauwerk, von Menschenhand gestaltet und erst spater begriint: die Mottbruchhalde. Ganz
anders ist der Eindruck, den die anderen kleineren Higel machen: Selbst wenn man direkt davorsteht, kénnte man
nicht auf Anhieb sicher sagen, ob die Erhebung eine Halde oder nattirlichen Ursprungs ist. Lassen Sie uns die nachste
Halde im Revier erkunden! Der Weg betrégt ca. 10,5 Kilometer. Anreise mit dem OPNV: Haltestelle ,Hartmannshof*

Anderungen vorbehalten. Beachten Sie evtl. Hinweise auf unserer Website www.kfd-essen.de. Hier finden Sie immer alle aktuellen Informationen. Im Jahresverlauf bieten wir oft noch weitere Veranstaltungen an.

Kurs-Nr. 2606

Ansprechperson:
Elke-Michaela Meise,

kfd Diézesanverband Essen,
Di6zesanvorstand

Teilnahmebeitrag: 16,- Euro
Frihstiick inklusive
Anmeldeschluss: 17.02.2026

Ansprechperson:

Frauke Westerkamp,

kfd Diézesanverband Essen,
Di6zesanvorsitzendenteam

Teilnahmebeitrag: kostenfrei
Anmeldeschluss: keine Anmeldung
erforderlich

22.03.2026 05.07.2026

Kurs-Nr. 2610

Ansprechperson:

Barbara van de Liicht,

kfd Diézesanverband Essen,
Didzesanvorsitzendenteam

Teilnahmebeitrag: 5,- Euro
Anmeldeschluss: 21.04.2026

Kurs-Nr. 2612

Ansprechperson:

Barbara van de Liicht,

kfd Diézesanverband Essen,
Didzesanvorsitzendenteam

Teilnahmebeitrag: 8,- Euro
Anmeldeschluss: 23.04.2026



https://kfd-essen.de/veranstaltungen/frauenkirche-on-tour-03-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/frauenkirche-on-tour-07-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/os-01-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/os-05-2026/
https://www.bistum-essen.de/info/schule-bildung/medienforum/veranstaltungen
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/politisches-fruehstueck-02-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/ws-jahresthema-01-2026/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/online-schulung-ki/
https://kfd-essen.de/veranstaltungen/pilgerinnentag-1-2026/



