
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Frauen auf dem Weg – Pilgerinnentag 

Sie haben sicherlich schon gemerkt, dass wir uns in diesem Jahr 

mit den Halden-Wanderungen beschäftigen. Wir haben in 

unserem Bistum und in unmittelbarer Nähe so viele schöne 

Wander- und Rundwege rund um unsere Halden. 

Unser 15,3 km langer Herbst-Pilgerweg führt uns an die Grenze 

unseres Bistums. Wenn man bei Baerl auf den Rheindeich 

einbiegt, kann man in der Ferne eine der beeindruckendsten 

Landmarken des Ruhrgebiets sehen: Das Geleucht, das seit 2007 

auf der Halde Rheinpreußen steht. 

Nähere Informationen finden Sie in Kürze auf unserer Homepage. 

Anmeldeschluss: 07.09.2024, Teilnahmebeitrag: 5 EUR 

 

   

 

 Weltkindertag in der Gruga 

Runter vom Sofa und ab ins Grüne!  

Von 11 bis 17 Uhr wird in der Gruga in Essen der 

Weltkindertag gefeiert. Kleine und große Besucher und 

Besucherinnen erwartet ein buntes Programm mit Musik, 

Show, Sport, Spiel- und Bewegungsangeboten, Kreativspiele, 

Experimente, Zauberei, Tanz und vielem mehr… 

Zum ersten Mal sind auch wir – die kfd - mit unserem roten 

Zelt vertreten. Kommen Sie mit Ihren Kindern oder 

Enkelkindern vorbei und besuchen uns und das tolle Fest! 

 

So, 22.09.2024 
11.00 – 17.00 Uhr 

 

Sa, 14.09.2024 
11.00 - 17.00 Uhr - Kurs Nr. 24061 

Themenabend für Geistliche Leiterinnen und Interessierte  

Auf vielfachen Wunsch bietet dieser Themenabend eine Fortsetzung an: Anja Moorkamp lädt 

zu neuen Erfahrungen mit liturgischem Tanz ein, der eine Form ist, den Glauben leiblich 

auszudrücken und Gott in dieser besonderen Weise zu erfahren. 

Dabei wird es ganz viel Zeit zum Ausprobieren der Tänze geben. Ein Imbiss gibt 

zwischendurch die nötige Energie. 

Wer diese Tänze später in eigenen Frauengottesdiensten einsetzen möchte, erhält zum 

Abschluss ausreichend Material und Anleitungen. 

Teilnahmebetrag: 5,00 Euro 

Anmeldeschluss: 21.10.2024 

Ort: Aula im Bischöflichen Generalvikariat, Zwölfling 16, 45127 Essen 

 

Di, 29.10.2024 

18:00-21:00 – Kurs-Nr. 24062 

 

Frauentag 2024 
 
Bald ist es endlich wieder soweit: Ein großer TAG FÜR ALLE FRAUEN im Mariengymnasium in 
Essen-Werden. Diesmal wird der Tag gemeinsam mit dem Kolping-Diözesanverband 
vorbereitet und mit ganz vielen Kooperationspartner*innen gestaltet.  
Sie dürfen also gespannt sein! 
Daher machen Sie sich bitte bereits jetzt ein dickes rotes Sternchen in Ihren Kalender und 
geben den Termin in Ihren kfd-Gemeinschaften vor Ort weiter.  
Anmelden können Sie sich in Kürze über unsere Homepage www.kfd-essen.de 
Kosten pro Person: 20,00 € 
 

 

Sa, 28.09.2024 

10.00 – 17.00 Uhr 

 

Vorständetag 
 
Die Vorstandsarbeit muss sich ständig neuen Herausforderungen 

stellen, das spüren Sie täglich. Beim Vorständetag wollen wir uns 

gegenseitig austauschen und bereichern, neue Ideen und 

Erfahrungen mitnehmen, um die Arbeit vor Ort kreativer, 

lebendige und auch einfacher gestalten zu können.  

Wir laden alle Vorstandsfrauen herzlich dazu ein!  

Ort: Kath. Akademie „Die Wolfsburg“, Mülheim 
Kosten pro Person: 20,00 Euro 
Anmeldeschluss: 10.08.2024 
 

 

Sa, 24.08.2024 
9.30 – 17.00 Uhr - Kurs-Nr. 24059 

 

Studientag zur Diözesanversammlung 
 

 

Für den Studientag, zu dem alle interessierten Frauen herzlich eingeladen sind, werden wir 

wieder ein interessantes Thema auswählen. Da die Referentin zum Redaktionsschluss noch nicht 

feststand, erhalten Sie weitere Informationen über unsere Homepage und die sozialen Medien. 

Teilnahmebeitrag inkl. Kaffee & Kuchen: 10,- Euro   Kath. Akademie „Die Wolfsburg“, Mülheim 

 

 

Fr, 08.11.2024 
15.00 – 18.00 Uhr - Kurs-Nr. 24063 

 

Frauenkirche on tour 
 

„Ein ganz toller Gottesdienst von Frauen für Frauen! – Es war einfach klasse! – Toll!“ 

So und ähnlich waren die begeisterten Rückmeldungen nach der letzten Frauenkirche 

in Oberhausen. Von der lebensnahen Liturgie über die großartige Musik bis zur tollen 

Gemeinschaft im Gottesdienst und bei der anschließenden Begegnung. 

Sie möchten die Frauenkirche am 17. November in Ihre Kirche einladen? Dann melden 

Sie sich einfach bei unserer Geistlichen Leiterin Marlies Hennen-Nöhre: 

marlies.hennen-noehre@bistum-essen.de   Tel. 0201/2204- 325 

 

Es ist keine Anmeldung notwendig! 

 

So, 17.11.2024 
18.30 Uhr 

 

Vorbereitungsseminar zum Weltgebetstag 2025  
 

Wir laden alle interessierten Frauen zum Vorbereitungsseminar zum 
Weltgebetstag 2025 ein. Im nächsten Jahr gestalten die Frauen von den 
Cookinseln die Gottesdienstordnung. 
Damit Sie sich gut auf den Weltgebetstag 2025 vorbereiten können, bietet 

Ihnen die kfd im Bistum Essen einen ganztägigen Workshop an. Dort werden 

Texte zur Lesung, Infos über Land und Leute, Impulse und vieles mehr 

erarbeitet. Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind.  

Anmelden können Sie sich über www.kfd-essen.de oder per mail an  

cassandra.weber@bistum-essen.de oder Tel. 0201-2204-559 

Leitung: Ulrike Fendrich 
Veranstaltungsort: Kath. Akademie „Die Wolfsburg“, Mülheim 
Teilnahmebeitrag: 20,00 Euro 
Anmeldeschluss: 02.11.2024 
 
 
 

Sa, 23.11.2024 

9.30 – 17.00 Uhr 

Kurs Nr. 24064 

 

 

Wochenende im Advent 

Innehalten* besinnen* loslassen`*ausrichten*neu beginnen 
Herzliche Einladung zu einer kleinen Auszeit im Advent. 
Wir spüren gemeinsam nach was uns Advent bedeutet, bedeuten kann  
spirituell und real. 
Vielleicht finden wir für uns den Schlüssel in dieser unsicheren Zeit zum 
Glücklichsein, zu Zuversicht und Stärke. 
 
Leitung und Begleitung: Sr. Anette  
Ort: Kath. Akademie „Die Wolfburg“, Mülheim 
Teilnahmebetrag: 95,00 €  

 

Sa/So 30.11.-01.12.2024 
Kurs Nr. 24065 

Online-Stammtisch 
 

Seien Sie herzlich eingeladen und kommen mit anderen kfd-Mitgliedern und 
mit dem Diözesanvorstand über die Dinge ins Gespräch, die Sie bewegen. 
Nutzen Sie den Online-Stammtisch als Chance, Kontakte auf- und 
auszubauen und andere kfd-Frauen kennenzulernen. Nach Ihrer Anmeldung 
per E-Mail an cassandra.weber@bistum-essen.de erhalten Sie rechtzeitig 
den Zoom-Link. 

 
 

Do, 12.09.2024 
18.30 – 20.00 Uhr 

 Kurs-Nr. 24060 
 

Di, 10.12.2024 
18.30 – 20.00 Uhr 
 Kurs-Nr. 24066 
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